SANDRA ALICIA DOTE
CASTRO

Pasaje Aurora Mira, 2410 Villa el Sol, RANCAGUA. - 957850294 sandraaliciadotecastro@gmail.com

MI EXPERIENCIA

10 DE MARZO 2014 A 12 DE FEBRERO DEL 2018
TENS, HRR

Trabajé durante 5 aios siendo personal de reemplazo en el hospital Rancagua en distintos
servicios y por tiempos determinados, adquiriendo experiencias clinicas en distintas areas
tales como, maternidad, sala de pre. Partos y partos apoyando a la matrona y a la madre que
va a dar a luz, puerperio mediato e inmediato, puerperio quirurgico y hospitalizacion de la
puérpera, profilaxis del RN. Afio 2014.

En el CAE que es atencidon secundaria, en servicios de policlinico pediatria, medicina y cirugia.
(Neurocirugia — toma de examenes electroencefalograma)

En el servicio imagenologia apoyando al tecnélogo médico o doctor en salas de rayos x,
scanner, eco tomografias, ecografias y resonancia magnética. Ao 2016 a 2017.

En servicio de psiquiatria hospitalizacidn corta estadia adultos, con terapeutas ocupacionales,
enfermeras, técnicos en enfermeria, psicdlogos, afio 2017 a 2018.

AGOSTO 2015 - DICIEMBRE 2016
TENS, CLINICA HOGAR BUENA SALUD SPA.

Cuidado de enfermos a domicilio con pacientes criticos, postrados, conectados a VM, con
tratamientos de TQT, GTT, manejo de técnica aséptica y limpia, procedimientos tales como,
sondeo vesical, alimentacion parenteral, asistencia integral del paciente.

ABRIL 2023 SEPTIEMBRE 2023 TENS

Cuidadora de enferma a domicilio de forma particular, mis labores eran recuperar la
movilidad, rehabilitacidn fisica y promover lo mas pronto su autonomia y recuperacién, post-
operacion de cadera izquierda y mufieca derecha. Atencidn integral del paciente de lunes a
viernes 12 horas diarias.

ENERO Y FEBRERO ANO 2025 TENS

Trabajé en la campafia de verano en hospital clinico fusat. En un reemplazo.

EDUCACION

MARZO 2008
TECNICO DE NIVEL SUPERIOR EN ENFERMERIA. INSTITUTO AIEP.

TITULADA DE TECNICO DE NIVEL SUPERIOR EN ENFERMERIA CON MENCION PEDIATRIA.
EGRESADA EN EL ANO 2011 DEL INSTITUTO PROFESIONAL AIEP, SEDE RANCAGUA.

MARZO 2019 A 2024

TECNICO EN EDUCACION PARVULARIA. INSTITUTO SANTO TOMAS.

Realicé mis 2 primeras practicas pedagdgicas en jardin infantil SEMILLITA DE SABIDURIA
(niveles medio menor y pre- kinder) y mi ultima experiencia de Practica Laboral en COLEGIO
HUMANISTA INTEGRADO. Afio 2024, con nivel kinder.

Titulo de técnico en parvulos.



APTITUDES

e TRABAJO EN EQUIPO. e  BUENA DISPOSICION.
o CARISMA. e PACIENCIA.
CURSOS:

PARTICIPAR EN LOS CURSOS IMPARTIDOS POR EL HOSPITAL REGIONAL RANCAGUA'Y FUSAT, DE
INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS Y CURSO DE RCP AVANZADO. ANO 2015. Y ANO 2025.

DISPONIBILIDAD INMEDIATA.



