
CESAR ANTONIO ISLA ALARCON  
18.374.723-1  

Pasaje Benito Gálvez S/N, Codegua, Región de O´Higgins, Chile  

+569  71757648  

Profecesarantonio@gmail.com   

   

EDUCACIÓN  
  

2012 - 2016  

 

Universidad Central  

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION   

• - Pedagogía en Educación Física  

- Licenciado en Educación  

- Profesor de Educación Física con Mención en  

Motricidad de Enseñanza Básica  

Santiago,  

Chile  

 

 

 2011 

  

  

  

   

 

ACADEMIA DE TALENTO DE RANCAGUA 

   

• - Formación Artística Integral     

  

Rancagua,  

Chile 

  

  

  

  

  

  

2007  -  2010   • LICEO OSCAR CASTRO ZUÑIGA  

- Educación Media  

  

Rancagua,   

Chile  

  

METAS PROFESIONALES  
  

 - Especial interés por instituciones laborales y/o sectores en donde exista una oportunidad de 
integrar hábitos recreativos, deportivos, esparcimientos y diversión.  
  

 - Afinidad en Trabajos donde se logre expresar al máximo las actitudes y capacidades humanas 
y valóricas.  
  

 - Ser un gran emprendedor con capacidad de liderazgo y motivación hacia el grupo de trabajo.  

  

  

 

 

 

 



  

  

EXPERIENCIA LABORAL  

  
AryJump  360  

Diciembre 2012 –  

Febrero 2013  

Municipalidad de  

Renca  

  

- Monitor Actividades Lúdicas (Full Time)  Renca  

  

Municipalidad de  

Renca  

Diciembre 2013 – 

Febrero 2014  

  

- Monitor Baile Entretenido   

- Monitor Artes Circense   

Renca  

Municipalidad de  

Ñuñoa  

(Corporación de  

Deportes )  

Enero 2014 – Enero  

2021  

  

Instructor de Zumba, Baile Entretenido, Fitness y 

Profesor de Slackline.  

Ñuñoa  

Jardín Infantil Mis 
niños Felices – 
Escuela Arrayán  
Diciembre 2016  

Julio 2017  

Agosto 2017  

Septiembre 2017  

-Reemplazo de Profesor de Psicomotricidad, Natación 

y Circo.   

San Miguel  

  

Liceo Erasmo Escala  

Arriagada  

Abril 2017  

Mayo 2017  

Junio 2017  

-Reemplazo de Profesor de Educación Física y 

JEC de deportes.  

Peñalolen  

Corporación  

Municipal de  

Desarrollo Social de  

Ñuñoa  

Diciembre 2017  

-Profesor de baile entretenido, para programa de 

salud para centros de salud primaria de Ñuñoa.  

Ñuñoa  

 



Instituto Nacional del  

Deporte (IND), 
Ministerio del 
Deporte.  

Marzo 2018 – 

Diciembre 2020 

-Profesor de Educación Física e instructor fitness, 

deportivo, para programa de parques y plazas.   

Conchalí  

Peñalolen   

Ñuñoa  

Providencia  

 

Corporación  

Municipal de  

Educación Macul, 
Taller CEP.  
Abril 2018 a Junio  

2019   

-Profesor de educación física, taller de voleibol y 

recreos entretenidos. Centro educacional Millantú.  

Macul  

Colegio Salesiano  

Patrocinio de San  

José   

Mayo 2018 a  

Diciembre 2018  

-Instructor de Zumba, para padres y apoderados del 

centro educativo.   

Providencia  

Productora Delfín  

Carrasco  

Programa Calles  

Abiertas (IND)  

Mayo 2018 a  

Diciembre 2018   

-Instructor de Zumba.   Recoleta  

Municipalidad de 
Peñalolén, 
departamento de 
educación. Programa 
de Junaeb, recreos 
entretenidos,  
Escuela Juan 
Bautista Pastene.  
Junio 2019 a  

Diciembre 2020  

-Profesor de Recreos Entretenidos.  Peñalolén  

 

Club Deportivo El  

Semillero  

Marzo 2022 a  

Septiembre 2022  

-Instructor de zumba.  Graneros  



Colegio Los  
Cóndores, San 
Bernardo.   
Marzo 2022 a  
Diciembre 2022  

-Profesor e instructor de Zumba. -Talleres 
arte circense.  

Santiago  

Colegio La 
Compañía.  
Marzo 2022 a  

Diciembre 2022  

-Profesor taller de Voleibol. -Actividades 

recreativas.   

La  

Compañía  

Homecenter 
Sodimac y  
Constructor.  

Septiembre 2022 a 

Enero 2022.  

-Instructor de pausas activas.  

-Actividad fin de año. (Zumba, zumba kids, slackline, 

entre otros)  

Rancagua  

Gimnasio Pacific 

Enero 2023 a Marzo 

2024.   

-Profesor e instructor de Clases Grupales. (Ritmos y 

Abdominales)  

Rancagua  

Smart Fit   

Mall Plaza América   

Rancagua Marzo 

2022 a Julio 

2026.  

-Profesor e instructor de Clases Grupales (Ritmo 

/HIT/Abdominales/FitDance/Smart Fight).  

Rancagua  

Corporación de  

Deportes  

Municipalidad 

Marzo 2024 a la 

actualidad.  

-Profesor e instructor de clases dirigidas. (Zumba /  

Entrenamiento Funcional)  

-Programa Barrio Vivo / Calles Vivas / Recreos 

Vivos.  

Rancagua  

  

  

 



 

 

 

  

OTRAS EXPERIENCIAS  

Corporación Belén  Participación  en la organización  y realización de  Santiago  

Educa   eventos deportivos para los colegios asociados a la    

2014  Fundación Belén Educa, entre ellos la copa belén 2014  

2016  y juegos Belén 2016  

Practicas  Algunos Colegios en los cuales realicé Practica son:   Santiago   

Educacionales   - Colegio República de Haití   

2012-2013-2014- - Colegio República de Brasil   

2015-2016  - Liceo Polivalente General San Martín  

- Liceo Gabriela Mistral (Profesional)  

Centro Cultural   Curso de Artes Circenses Aéreas en tela, trapecio y lira   Santiago  

la Jardinera  Taller de Expresión Corporal     

Verano 2013  

Compañía de Danza  Intensivo de Danza Contemporánea en interacción con  Santiago   

Espiral de  la  la Arquitectura     

Universidad    

Humanista Cristiana       

Verano 2014        

Universidad   Participación en congresos y exposiciones de  Santiago  

Central de Chile  motricidad humana, yoga y fitness.  

Periodo académico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMACIÓN ADICIONAL  
  

 Nacionalidad:   • Chilena  

Lugar  de Nacimiento:  • Rancagua   

Fecha de Nacimiento:  • 1 de Marzo de 1993  

Rut:  • 18.374.723-1  

Estado Civil:  • Soltero    

Actividades de 

interés:  

• Actividades físicas deportivas y recreativas, desarrollo del 

pensamiento y creatividad, Danza Moderna y Contemporánea, Circo 

Aéreo, Baile Entretenido, Zumba, Actividades motrices emergentes, 

actividades e contacto con la naturaleza, lúdicas y recreativas, entre 

otras.   

  

RECOMENDACIONES  
  

  Contacto  

Municipalidad de Ñuñoa  

(Corporación de 
Deportes )  
  

Felipe Pino (sub director)  

Celular: +56942288860  

Correo: fpino@nunoadeportes.cl Sebastián 

Lavín:  

Celular: +56965041528  

Correo: slavin@nunoadeortes.cl   

Gonzalo Videla  

Celular: +56958145580   

Correo: gvidela@nunoadeportes.cl   

Jardín Infantil Mis niños  

Felices – Escuela 
Arrayán  
  

Jardín Infantil Mis Niños Felices Ltda.  

Tercera Avenida 1403, San Miguel  

Teléfono: 25212249  

Felipe Allende  

Administración Arrayán San Miguel 

www.arrayansanmiguel.cl  

Calles Abiertas  Ingar Martín Mena (Coordinadora) Celular: 

+56968488918  

IND  Julio Soto (Coordinador) deportes en espacios públicos Celular: 

+56978260014  

Corporación Municipal de 

Educación Macul, Taller 

SEP.  

Marcela Gutiérrez (Coordinadora)  

Celular: +56958949409  

Claudia Rojas (Jefa UTP)  

Celular: +56976916485  

Gimnasio Smartfit mall 

plaza América Rancagua  

Felipe Arancibia (gerente) 

Celular: +56953076889  

Sodimac Constructor  Ismael Maturana (Jefe Recursos Humanos) Celular 

: +56993223872  

  

DISPONIBILIDAD INMEDIATA   
  

Días y horarios a conversar.   


