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Rancagua.

PERFIL
PROFESIONAL

FORMACION

ACADEMICA

Psicologa, titulada con distincién méxima, cuento con habilidades
comunicativas, responsabilidad social, iniciativa, proactividad, escucha
activa, trabajo en equipo, asertividad, empatia, ademas de ser una
persona colaborativa, estratégica y orientada a buscar a soluciones.

- 2017-2021

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHILE

Licenciada en Psicologia con distincién maxima.
Psicéloga, titulada con distincién maxima.
2012-2015

LICEO BICENTENARIO OSCAR CASTRO ZUNIGA

Ensefianza media.

EAPERIENCIA
PROFESIONAL

MARZO-DICIEMBRE 2021

Tlustre Municipalidad de Graneros.
Practica profesional Psicologia

Realizacion de talleres de autocuidado para funcionarios municipales
sobre temas como: manejo y control del estrés, comunicacién
interpersonal, manejo de conflictos y negociacién. Encargada de
inducciones al personal contratado en la municipalidad. Seguimiento a
trabajadores en dificultades o licencia médica, con el fin de monitorear
su estado de salud mental.



